
แบบฝึกหดัสภุาษิตภาษาอังกฤษ · ระดับเชีย่วชาญ
ส�ำหรับผู้เชี่ยวชำญ เตรียมสอบ IELTS TOEFL · 40 ข้อ · 35 นำที · สุภำษิตขั้นสูงและท่ีใช้น้อย

กว่ำ

ค�าชีแ้จง · เลือกควำมหมำยท่ีถูกต้องของสุภำษิตท่ีก�ำหนด 1 ข้อ จำก 4 ตัวเลือก

1. สภุาษิต "Seeing is believing" หมายความว่าอะไร?

ก. เมื่อสถำนกำรณ์ยำกล�ำบำก คนเข้มแข็งจะยิ่งฮึดสู้ต่อ

ข. สมองท่ีว่ำงงำนคือโรงงำนของปีศำจ

ค. อยำ่ใสไ่ขท้ั่งหมดไว้ในตะกร้ำใบเดียว

ง. เห็นกับตำตนเองจึงจะเชื่อ

2. สภุาษิต "Set a thief to catch a thief" หมายความว่าอะไร?

ก. รูปลักษณ์ภำยนอกอำจหลอกตำเรำได้

ข. อยำ่เอำเกวียนไว้หน้ำม้ำ

ค. ให้ขโมยจับขโมย

ง. ถ้ำมีควำมต้ังใจ ยอ่มมีหนทำง

3. สภุาษิต "Slow and steady wins the race" หมายความว่าอะไร?

ก. อยำ่ไปก่อกวนปัญหำ จนกว่ำปัญหำจะมำหำเรำเอง

ข. ช้ำแต่มั่นคงสม�ำเสมอยอ่มชนะในท่ีสุด

ค. ท่ีใดมีควัน ท่ีนั่นยอ่มมีไฟ

ง. พอลงมือท�ำก็ท�ำโดยไมย่ั้งมือ

4. สภุาษิต "Spare the rod and spoil the child" หมายความว่าอะไร?

ก. รักวัวให้ผูก รักลูกให้ตี

ข. คุณสำมำรถพำม้ำไปยังน�ำได้ แต่คุณไมส่ำมำรถท�ำให้มันด่ืมน�ำได้

ค. คุณยอ่มเก็บเก่ียวในสิ่งท่ีคุณหว่ำน

ง. พูดง่ำยกว่ำลงมือท�ำให้ส�ำเร็จ

5. สภุาษิต "Speech is silver, silence is golden" หมายความว่าอะไร?

ก. คุณไมส่ำมำรถกินเค้ก และยังคงมีเค้กอีกได้

ข. หมำท่ีก�ำลังเหำ่ไมเ่คยกัด

ค. ของท่ีได้มำโดยง่ำย ก็มักเสียไปโดยง่ำย
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ง. ค�ำพูดเป็นเงิน กำรนิ่งเฉยเป็นทอง

6. สภุาษิต "Still waters run deep" หมายความว่าอะไร?

ก. ฟังให้เร็ว พูดให้ช้ำ

ข. ภำชนะท่ีว่ำงเปล่ำยอ่มสง่เสียงดังท่ีสุด

ค. น�ำนิ่งไหลลึก

ง. คุณไมส่ำมำรถขำยวัว และด่ืมนมได้

7. สภุาษิต "Take care of the pennies and the pounds will take care of
themselves" หมายความว่าอะไร?

ก. คนโง่ทุกคนชอบได้ฟังเสียงพูดของตัวเอง

ข. ดูแลเงินเล็ก ๆ น้อย ๆ

ค. คนงำนแย ่ๆ มักต�ำหนิเครื่องมือของเขำอยูเ่สมอ

ง. ควำมงำมเป็นเพียงสิ่งภำยนอกท่ีผิวเผิน

8. สภุาษิต "The apple doesn't fall far from the tree" หมายความว่าอะไร?

ก. ลูกแอปเปิลตกไมไ่กลจำกต้น

ข. นก 1 ตัวท่ีอยูใ่นมือ มีค่ำกว่ำนกสองตัวท่ีอยูใ่นพุม่ไม้

ค. ยำมขัดสนยอ่มไมม่ีสิทธิ์เลือกมำก

ง. ทุกเมฆร้ำยยอ่มมีแสงสว่ำงอยูเ่บื้องหลัง

9. สภุาษิต "The best things in life are free" หมายความว่าอะไร?

ก. โซจ่ะแข็งแรงได้เพียงเท่ำข้อท่ีอ่อนแอท่ีสุด

ข. ข้ำงหลังคนเก่ง ยังมีคนเก่งอีกมำกมำยอยูเ่สมอ

ค. สุนัขทุกตัวก็มีวันของมัน

ง. สิ่งท่ีดีท่ีสุดในชีวิตนั้นไมต้่องใช้เงินซื้อหำ

10. สภุาษิต "The bigger they are, the harder they fall" หมายความว่าอะไร?

ก. มั่นใจดีกว่ำเสียใจ

ข. คนทุกคนล้วนมีรำคำท่ีอำจซื้อใจได้

ค. ยิ่งตัวใหญ่หรือมีอ�ำนำจมำกเท่ำใด ยำมล้มก็ยิ่งเจ็บหนักเท่ำนั้น

ง. จิตใจท่ีบริสุทธิ์คือหมอนหนุนนอนท่ีดีท่ีสุด

11. สภุาษิต "The end justifies the means" หมายความว่าอะไร?

ก. ประสบกำรณ์คือครูท่ีดีท่ีสุด
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ข. ควำมส�ำเร็จของเป้ำหมำยเป็นเครื่องพิสูจน์ควำมชอบธรรมของวิธีกำร

ค. เพื่อนแท้คือเพื่อนในยำมยำก

ง. ปัญหำท่ีเรำรู้จักดี ยังดีกว่ำปัญหำใหมท่ี่ไมรู้่จัก

12. สภุาษิต "The grass is always greener on the other side" หมายความว่า
อะไร?

ก. หญ้ำฝั่ งตรงข้ำมมักดูเขียวกว่ำเสมอ

ข. กำรเริ่มต้นท่ีดียอ่มน�ำไปสูก่ำรจบท่ีดี

ค. ถำมทำงไว้ก่อนยอ่มดีกว่ำเดินหลงทำง

ง. ข้อเท็จจริงเป็นสิ่งท่ีด้ือรั้น

13. สภุาษิต "The pen is mightier than the sword" หมายความว่าอะไร?

ก. ชื่อเสียงเกียรติยศท่ีดีมีค่ำยิ่งกว่ำทรัพย์สมบัติ

ข. นกท่ีมีขนแบบเดียวกันยอ่มอยูร่วมฝูงกัน

ค. ควำมล้มเหลวคือบอ่เกิดของควำมส�ำเร็จ

ง. ปำกกำ

14. สภุาษิต "The proof of the pudding is in the eating" หมายความว่าอะไร?

ก. เลือดหนำแนน่กว่ำน�ำ

ข. ควำมคุ้นเคยมักก่อให้เกิดกำรดูแคลนกัน

ค. บทพิสูจน์ของขนมพุดด้ิงคือกำรกิน

ง. กำรแตกควำมสำมัคคีในหมูค่ณะ น�ำมำซึ่งควำมพินำศ

15. สภุาษิต "The squeaky wheel gets the grease" หมายความว่าอะไร?

ก. ขนท่ีสวยท�ำให้นกงดงำม

ข. ล้อท่ีสง่เสียงดังยอ่มได้รับกำรหยอดน�ำมัน

ค. คนท่ีช�ำชองในงำนสำรพัดอยำ่ง ไมใ่ชเ่ป็นผู้เชี่ยวชำญของใครเลย

ง. ควรมีหนังสือและเพื่อนไมต้่องมำก แต่ให้มีแบบดี ๆ

16. สภุาษิต "The truth will out" หมายความว่าอะไร?

ก. ควำมจริงยอ่มเปิดเผยปรำกฏออกมำในท่ีสุด

ข. กำรเดินทำงพันไมล์เริ่มต้นจำกก้ำวแรกเพียงก้ำวเดียว

ค. กำรกระท�ำอันกล้ำหำญ ไมจ่�ำเป็นต้องป่ำวประกำศ

ง. ใครมำก่อนยอ่มได้รับสิทธิ์ก่อน
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17. สภุาษิต "There is no time like the present" หมายความว่าอะไร?

ก. เสือดำวเปล่ียนลำยของมันไมไ่ด้

ข. อยำ่เผำบ้ำนเพื่อท�ำให้หนูตกใจ

ค. ควำมประทับใจแรกพบมักติดตรึงและส�ำคัญท่ีสุด

ง. ไมม่ีเวลำใดดีไปกว่ำปัจจุบัน

18. สภุาษิต "There's no place like home" หมายความว่าอะไร?

ก. ควำมเมตตำควรเริ่มต้นท่ีคนใกล้ตัวและครอบครัวก่อน

ข. จงท�ำสิ่งท่ีส�ำคัญท่ีสุดก่อนเป็นอันดับแรก

ค. ไมม่ีท่ีใดสุขสบำยเท่ำบ้ำนของเรำเอง

ง. ควำมรู้เพียงงู ๆ ปลำ ๆ

19. สภุาษิต "Tide and time wait for no one" หมายความว่าอะไร?

ก. กำรรู้ล่วงหน้ำคือกำรเตรียมพร้อมรับมือ

ข. สำยน�ำและเวลำ ไมเ่คยรอใคร

ค. จะดูคนให้ดูท่ีหมูเ่พื่อนท่ีเขำคบหำ

ง. เด็ก ๆ ควรอยูใ่นควำมสงบเรียบร้อยต่อหน้ำผู้ใหญ่

20. สภุาษิต "Time heals all wounds" หมายความว่าอะไร?

ก. เวลำยอ่มเยียวยำทุกบำดแผล

ข. คนท่ีพูดแต่ไมท่�ำ ก็เหมือนสวนท่ีเต็มไปด้วยวัชพืช

ค. ควำมสะอำดอยูใ่กล้เคียงกับควำมดีงำม

ง. โชคชะตำยอ่มเข้ำข้ำงคนกล้ำ

21. สภุาษิต "Time is money" หมายความว่าอะไร?

ก. ออมเงินได้หนึ่งสว่น ก็เท่ำกับหำมำได้หนึ่งสว่น

ข. น�ำหยดลงหินทุกวัน หินยังกร่อนได้

ค. ฟ้ำยอ่มชว่ยคนท่ีรู้จักชว่ยเหลือตัวเองก่อน

ง. เวลำเป็นเงินเป็นทอง

22. สภุาษิต "Tomorrow is another day" หมายความว่าอะไร?

ก. กำรท�ำผิดกฎหมำยไมเ่คยให้ผลตอบแทนท่ีดี

ข. เสื้อผ้ำท่ีดีเปิดประตูได้ท้ังหมด

ค. พรุ่งนี้ก็เป็นอีกวันหนึ่ง

ง. ภำพเพียงภำพเดียวสื่อควำมหมำยได้มำกกว่ำค�ำพูดนับพันค�ำ
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23. สภุาษิต "Too many cooks spoil the broth" หมายความว่าอะไร?

ก. มำรยำทท่ีดีเป็นสิ่งหอ่หุ้มของกำรศึกษำท่ีดี

ข. แมค่รัวมำกเกินไปท�ำให้หม้อแกงเสีย

ค. คนท่ีไมอ่ยูกั่บท่ี ย้ำยงำนย้ำยถ่ินบอ่ย ๆ ยอ่มไมม่ีควำมมั่นคงและสะสมสิ่งใดไมไ่ด้

ง. ควำมอยำกรู้อยำกเห็นเกินไปอำจน�ำภัยมำสูตั่ว

24. สภุาษิต "Two heads are better than one" หมายความว่าอะไร?

ก. สองหัวชว่ยกันคิดยอ่มดีกว่ำหัวเดียว

ข. แก้ไขปัญหำแต่เนิ่น ๆ ชว่ยประหยัดแรงในภำยหลัง

ค. เย็บเสื้อคลุมของคุณด้วยผ้ำท่ีคุณมี

ง. ไวน์ท่ีดีไมต้่องกำรพุม่ไม้

25. สภุาษิต "Two wrongs don't make a right" หมายความว่าอะไร?

ก. หม้อท่ีจ้องเฝ้ำมองไมเ่คยเดือดสักที

ข. ควำมขยันหมั่นเพียรคือมำรดำของโชคดี

ค. ต้นโอ๊กใหญ่เติบโตมำจำกลูกโอ๊กเล็ก ๆ

ง. กำรแก้แค้นด้วยควำมผิด ไมไ่ด้ท�ำให้กลำยเป็นสิ่งท่ีถูก

26. สภุาษิต "Two's company, three's a crowd" หมายความว่าอะไร?

ก. ควำมระมัดระวังรอบคอบเป็นสว่นส�ำคัญของควำมกล้ำหำญ

ข. ได้ขนมปังครึ่งก้อนยังดีกว่ำไมไ่ด้เลย

ค. สองคนก�ำลังดี สำมคนเริ่มมำกเรื่อง

ง. กำรหำ่งไกลกันยิ่งท�ำให้คิดถึงและรักกันมำกขึ้น

27. สภุาษิต "United we stand, divided we fall" หมายความว่าอะไร?

ก. ควำมรีบร้อนลนลำนมักท�ำให้เสียงำน

ข. สำมัคคีเรำอยูร่อด แตกแยกเรำล่มสลำย

ค. กำรกระท�ำพูดดังกว่ำค�ำพูด

ง. จงปฏิบัติต่อผู้อ่ืนเชน่เดียวกับท่ีอยำกให้เขำปฏิบัติต่อเรำ

28. สภุาษิต "Variety is the spice of life" หมายความว่าอะไร?

ก. ควำมหลำกหลำยคือรสชำติของชีวิต

ข. ค�ำเตือนหลังจำกเกิดปัญหำ ก็เหมือนกับกำรให้ยำหลังจำกตำยแล้ว

ค. อยำ่รับงำนหรือท�ำสิ่งใดเกินก�ำลังของตน

ง. ผู้ท่ีมัวลังเลรีรอ ยอ่มพลำดโอกำสไป
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29. สภุาษิต "Waste not, want not" หมายความว่าอะไร?

ก. ฟ้ำหลังฝนยอ่มสดใสเสมอ

ข. อยำ่กัดมือท่ีให้อำหำรคุณ

ค. ผู้ท่ีหัวเรำะดีท่ีสุดคือคนสุดท้ำย

ง. ไมใ่ช้จ่ำยสุรุ่ยสุร่ำย ก็จะไมข่ัดสน

30. สภุาษิต "Well begun is half done" หมายความว่าอะไร?

ก. อยำ่เปล่ียนแผนหรือผู้รับผิดชอบกลำงคัน

ข. ผู้ท่ีออกเงินยอ่มมีสิทธิ์เป็นผู้ตัดสินใจ

ค. เริ่มต้นได้ดี เท่ำกับงำนส�ำเร็จไปแล้วครึ่งหนึ่ง

ง. สิ่งดี ๆ ท้ังหลำยยอ่มมีวันสิ้นสุดลง

31. สภุาษิต "What goes around comes around" หมายความว่าอะไร?

ก. สุขภำพดีกว่ำสิ่งของมีค่ำ

ข. ท�ำสิ่งใดไว้ ยอ่มได้รับผลของสิ่งนั้นตอบสนอง

ค. สิ่งท่ีเห็นว่ำมีเสนห่์นำ่หลงใหลไมไ่ด้มีค่ำเสมอไป สิ่งท่ีชวนมองไมไ่ด้มีค่ำเสมอไป

ง. อยำ่นับลูกไก่ของคุณ ก่อนท่ีมันจะถูกฟัก

32. สภุาษิต "What's done is done" หมายความว่าอะไร?

ก. สิ่งท่ีท�ำลงไปแล้วก็แล้วกันไป ย้อนแก้ไขไมไ่ด้

ข. เอำแต่ท�ำงำนโดยไมรู้่จักพักผอ่น ยอ่มท�ำให้ชีวิตจืดชืดนำ่เบื่อ

ค. อยำ่ข้ำมสะพำนก่อนท่ีคุณจะไปถึง

ง. ควำมซื่อสัตย์คือนโยบำยท่ีดีท่ีสุด

33. สภุาษิต "When one door closes, another opens" หมายความว่าอะไร?

ก. กินแอปเปิลวันละผล ชว่ยให้หำ่งไกลหมอ

ข. อยำ่ตัดสินหนังสือจำกปกของมัน

ค. ควำมหิวคือเครื่องปรุงรสท่ีดีท่ีสุด

ง. เมื่อประตูบำนหนึ่งปิดลง อีกบำนหนึ่งยอ่มเปิดออกเสมอ

34. สภุาษิต "When the cat's away the mice will play" หมายความว่าอะไร?

ก. อยำ่จับผิดหรือเลือกมำกกับของท่ีได้รับมำเปล่ำ ๆ

ข. ถ้ำครั้งแรกยังไมส่�ำเร็จ จงพยำยำมต่อไปเรื่อย ๆ

ค. เมื่อแมวไมอ่ยู ่พวกหนูก็จะเล่นกัน

ง. ตำต่อตำ ฟันต่อฟัน
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35. สภุาษิต "When the going gets tough, the tough get going" หมายความว่า
อะไร?

ก. ถ้ำมันยังไมเ่สีย ก็อยำ่ไปซอ่มแซมให้ยุง่ยำก

ข. เมื่อสถำนกำรณ์ยำกล�ำบำก คนเข้มแข็งจะยิ่งฮึดสู้ต่อ

ค. สมองท่ีว่ำงงำนคือโรงงำนของปีศำจ

ง. อยำ่ใสไ่ขท้ั่งหมดไว้ในตะกร้ำใบเดียว

36. สภุาษิต "Where there's smoke, there's fire" หมายความว่าอะไร?

ก. ท่ีใดมีควัน ท่ีนั่นยอ่มมีไฟ

ข. พอลงมือท�ำก็ท�ำโดยไมย่ั้งมือ

ค. อยำ่ไปก่อกวนปัญหำ จนกว่ำปัญหำจะมำหำเรำเอง

ง. ควำมไมรู้่บำงครั้งก็เป็นควำมสุข

37. สภุาษิต "You can lead a horse to water, but you can't make it drink"
หมายความว่าอะไร?

ก. คุณยอ่มเก็บเก่ียวในสิ่งท่ีคุณหว่ำน

ข. พูดง่ำยกว่ำลงมือท�ำให้ส�ำเร็จ

ค. มันไมเ่คยสำยเกินไปท่ีจะแก้ไข

ง. คุณสำมำรถพำม้ำไปยังน�ำได้ แต่คุณไมส่ำมำรถท�ำให้มันด่ืมน�ำได้

38. สภุาษิต "You can't have your cake and eat it, too" หมายความว่าอะไร?

ก. ของท่ีได้มำโดยง่ำย ก็มักเสียไปโดยง่ำย

ข. กำรจะทะเลำะกัน ต้องมีคน 2 คน

ค. คุณไมส่ำมำรถกินเค้ก และยังคงมีเค้กอีกได้

ง. หมำท่ีก�ำลังเหำ่ไมเ่คยกัด

39. สภุาษิต "You can't sell the cow and drink the milk" หมายความว่าอะไร?

ก. ควำมรู้คืออ�ำนำจ

ข. คุณไมส่ำมำรถขำยวัว และด่ืมนมได้

ค. ฟังให้เร็ว พูดให้ช้ำ

ง. ภำชนะท่ีว่ำงเปล่ำยอ่มสง่เสียงดังท่ีสุด

40. สภุาษิต "You can't teach an old dog new tricks" หมายความว่าอะไร?

ก. สอนหมำแก่ให้เล่นท่ำใหมไ่ด้ยำก

ข. ควำมสวยงำมขึ้นอยูกั่บสำยตำของผู้มอง
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ค. แม้แต่ปลำก็จะไมไ่ด้รับปัญหำเดือดร้อน ถ้ำมันปิดปำกของมัน

ง. เสียงหัวเรำะคือยำขนำนเอก
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