
แบบฝึกหดัส�ำนวนภำษำอังกฤษ · ระดับเชีย่วชำญ
ส�ำหรับผู้เชี่ยวชำญ เตรียมสอบ IELTS TOEFL · 38 ข้อ · 35 นำที · ส�ำนวนขั้นสูงและท่ีใช้น้อย

กว่ำ

ค�ำชีแ้จง · เลือกควำมหมำยท่ีถูกต้องของส�ำนวนท่ีก�ำหนด 1 ข้อ จำก 4 ตัวเลือก

1. ส�ำนวน "In his/her good graces" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. สนใจเรื่องของตนเอง

ข. มีสว่นร่วม

ค. แกะด�ำ คนท่ีแตกต่ำงหรือเป็นท่ีเสื่อมเสียในกลุ่มหรือครอบครัว

ง. เป็นท่ีถูกใจ เอำใจ

2. ส�ำนวน "In no uncertain terms" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. มีอยูบ่้ำง พอประมำณ ในระดับหนึ่ง

ข. เลิกคบ ตัดขำดจำกกัน แตกหัก

ค. อยำ่งชัดเจน

ง. ไมบ่อ่ย นำนๆ ครั้ง

3. ส�ำนวน "In over your head" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. เอ่ยถึง หยิบยกขึ้นมำพูด

ข. สู้ไมไ่ด้

ค. นำนๆ ครั้ง เป็นครั้งครำว

ง. อิจฉำ

4. ส�ำนวน "Keep an eye on" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. เฝ้ำดู เฝ้ำมอง จับตำดู

ข. กดดัน บีบบังคับ

ค. ง่ำยมำก เรื่องหมูๆ ง่ำยเหมือนปอกกล้วยเข้ำปำก

ง. สิ่งท่ีชอบหรือถนัด มักใช้ในรูปปฏิเสธว่ำ not

5. ส�ำนวน "Keep on good terms" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. อดทน ทน ท�ำใจ

ข. ท่ัวทุกท่ี ทุกหนทุกแหง่ กระจัดกระจำย

ค. ไมส่มเหตุสมผล
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ง. รักษำมิตรภำพ

6. ส�ำนวน "Lay a finger on" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. สำยตำแยม่ำก มองแทบไมเ่ห็น

ข. พูดง่ำยแต่ท�ำยำก

ค. แตะต้อง

ง. หมด ขำด ร่อยหรอ

7. ส�ำนวน "Leave someone in peace" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ยอมรับว่ำตนเองผิดอยำ่งเสียหน้ำ

ข. หยุดรบกวน

ค. กำรเก็บสิ่งท่ีดีท่ีสุดไว้ทีหลังสุด

ง. ตำมควำมเห็นของฉัน ตำมควำมคิดฉัน เท่ำท่ีทรำบ

8. ส�ำนวน "Live and let live" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. อยูกั่นไป จงใช้ชีวิตอยำ่งท่ีคุณต้องกำร และยอมให้คนอ่ืนด�ำเนินชีวิตเขำตำมท่ีเขำ
ต้องกำร

ข. เลือกเฉพำะ เลือกจำกกลุ่ม

ค. ไมสุ่ขสบำย

ง. ซึ่งๆ หน้ำ จะๆ

9. ส�ำนวน "Mind one's own business" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. มีสว่นร่วม

ข. แกะด�ำ คนท่ีแตกต่ำงหรือเป็นท่ีเสื่อมเสียในกลุ่มหรือครอบครัว

ค. คุยโวโอ้อวด พูดจำเหลวไหลไร้สำระ

ง. สนใจเรื่องของตนเอง

10. ส�ำนวน "Once bitten, twice shy" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ท�ำให้หัวใจสลำย ท�ำร้ำยควำมรู้สึก ท�ำให้อกหัก

ข. มิตรจิตรก็มิตรใจ

ค. โดนเข้ำครั้ง ยั้งไปนำน

ง. แต่งงำน

11. ส�ำนวน "Once in a while" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ออกไปข้ำงนอก ออกไปสังสรรค์
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ข. นำนๆ ครั้ง เป็นครั้งครำว

ค. อิจฉำ

ง. เอ่ยถึง หยิบยกขึ้นมำพูด

12. ส�ำนวน "One way or another" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. อยำ่งไรก็ตำม ด้วยเหตุใดก็ตำม ด้วยวิธีใดก็ตำม

ข. ไมส่นใจ เพิกเฉย ละท้ิง

ค. อนึ่ง เปล่ียนไปพูดอีกเรื่องหนึ่ง

ง. สนุกสนำน เพลิดเพลิน ขอให้สนุกนะ

13. ส�ำนวน "Only have eyes for" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. มีให้ชว่งชิง ให้แยง่ซื้อ ให้เชำ่

ข. พูดตรงไปตรงมำ เรียกสิ่งต่ำง ๆ

ค. ต้องกำรคุยด้วยเป็นสว่นตัว

ง. จงรักภักดีต่อคนคนเดียว ยึดมั่นต่อ มั่นคงต่อ

14. ส�ำนวน "Out of the blue" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ตำมทัน ไล่ทัน พบ

ข. อ่ำนหนังสืออยำ่งหนัก ติววิชำ ติวเข้ม

ค. ทันทีทันใด ไมไ่ด้บอกล่วงหน้ำ จู่ๆ

ง. น�ำเรื่องไมดี่ในครอบครัวไปเปิดเผยให้คนนอกรับรู้

15. ส�ำนวน "Put the blame on" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. เป็นหนี้

ข. กล่ำวหำ ป้ำยควำมผิดให้คนอ่ืน ปัดควำมผิดให้

ค. อยำ่งไรก็ตำม

ง. ตลอดเวลำ อยำ่งต่อเนื่อง ไมม่ีหยุด

16. ส�ำนวน "Ride the high horse" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. วำงตัวยโสโอหัง ท�ำตัวเหนือกว่ำคนอ่ืน

ข. อยูใ่กล้ๆ อยูไ่มไ่กล ใกล้เข้ำมำแล้ว

ค. อยำ่เข้ำใจฉันผิด

ง. ในสภำพใหมเ่อ่ียม
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17. ส�ำนวน "Talk behind one's back" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. โชคดี

ข. หลงทำง แต่ถ้ำเป็นค�ำสั่งจะเป็นในเชิงกำรไล่ แปลว่ำ

ค. หยุดรบกวน

ง. พูดลับหลัง พูดนินทำ

18. ส�ำนวน "Turn one's back on" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. สนุกสนำน เพลิดเพลิน ขอให้สนุกนะ

ข. เสียหน้ำ

ค. ไมส่นใจ เพิกเฉย ละท้ิง

ง. อนึ่ง เปล่ียนไปพูดอีกเรื่องหนึ่ง

19. ส�ำนวน "Wash one's hands of" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ท�ำข้อตกลงกับ

ข. ล้ำงมือจำกวงกำร ไมเ่ก่ียวข้องอีกต่อไป ถอนตัวออก

ค. ให้ก�ำลังใจ ปลอบใจ ท�ำให้รู้สึกดีขึ้น

ง. ต้ังเป้ำหมำยไว้สูง มุง่มั่นท�ำสิ่งท่ียิ่งใหญ่

20. ส�ำนวน "As a matter of fact" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. อันท่ีจริง ตำมท่ีจริง จริง

ข. ท�ำให้บ้ำคล่ัง ท�ำให้เสียสติ

ค. อยำ่งชัดเจน

ง. ไมบ่อ่ย นำนๆ ครั้ง

21. ส�ำนวน "As blind as a bat" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. พูดง่ำยแต่ท�ำยำก

ข. สู้ไมไ่ด้

ค. นำนๆ ครั้ง เป็นครั้งครำว

ง. สำยตำแยม่ำก มองแทบไมเ่ห็น

22. ส�ำนวน "Be down in the dumps" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ในอนำคต

ข. ปูทำง กรุยทำง แผ้วทำง

ค. ไมสุ่ขสบำย

ง. ซึ่งๆ หน้ำ จะๆ
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23. ส�ำนวน "Be in the same boat" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. สอบถำม สอดสอ่ง ยุง่เรื่องคนอ่ืน

ข. ลงเรือล�ำเดียวกัน ประสบปัญหำหรือควำมยุง่ยำกเหมือนกัน

ค. คิดออก คิดให้ออก คิดได้

ง. ท�ำอะไรก่อนเวลำอันควร

24. ส�ำนวน "Call a spade a spade" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. พูดตรงไปตรงมำ เรียกสิ่งต่ำง ๆ

ข. ต้องกำรคุยด้วยเป็นสว่นตัว

ค. อำรมณ์เสีย เสียอำรมณ์ โกรธ

ง. นอกจำกควำมหมำยท่ีแปลว่ำไกลมำกแล้ว ยังหมำยถึง จนถึงทุกวันนี้

25. ส�ำนวน "Come out of the closet" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ยึดมั่นอยูท่ี่เดิม ไมถ่อย ต้ังรับ

ข. ท�ำเรื่องเล็กให้เป็นเรื่องใหญ่

ค. หำประโยชน์ เอำรัดเอำเปรียบ ฉกฉวยโอกำส

ง. เปิดเผยตัวตน หรือประกำศตัวออกมำว่ำเป็นคนรักเพศเดียวกัน

26. ส�ำนวน "Day in and day out" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ชีวิตนี้ยอ่มมีหวัง

ข. ผลัดเปล่ียน

ค. ตลอดเวลำ อยำ่งต่อเนื่อง ไมม่ีหยุด

ง. เป็นหนี้

27. ส�ำนวน "Give someone a hard time" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. เดินกลับไปกลับมำ

ข. น�ำควำมยุง่ยำกมำให้ ท�ำให้ยุง่ยำก สร้ำงควำมล�ำบำกให้

ค. อยูไ่ป เรียนไป

ง. เปิดเผย ให้ควำมกระจ่ำง ท�ำให้เข้ำใจง่ำย

28. ส�ำนวน "Save the best for last" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. กำรเก็บสิ่งท่ีดีท่ีสุดไว้ทีหลังสุด

ข. ตำมควำมเห็นของฉัน ตำมควำมคิดฉัน เท่ำท่ีทรำบ

ค. ยอมรับว่ำตนเองผิดอยำ่งเสียหน้ำ

ง. ตัวอยูท่ี่นั่นจริง ๆ
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29. ส�ำนวน "Set one's mind to something" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ลงมือท�ำโดยไมลั่งเล

ข. เป็นครั้งครำว

ค. ดีใจสุด ๆ

ง. ต้ังใจท�ำบำงสิ่งบำงอยำ่งอยำ่งเต็มท่ี

30. ส�ำนวน "You can say that again" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ล่วงหน้ำ ก่อนหน้ำ ก่อนเวลำ

ข. หยอกล้อ หัวเรำะเยำะ แซว

ค. ใชเ่ลย นั่นถูกต้องท่ีสุด เห็นด้วยเลย

ง. ไว้วำงใจ เชื่อใจ เชื่อถือ

31. ส�ำนวน "As far as I am concerned" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. อยำ่งไรก็ตำม ด้วยเหตุใดก็ตำม ด้วยวิธีใดก็ตำม

ข. ตำมควำมเห็นของฉัน ตำมควำมคิดฉัน เท่ำท่ีทรำบ

ค. ยอมรับว่ำตนเองผิดอยำ่งเสียหน้ำ

ง. ตัวอยูท่ี่นั่นจริง ๆ

32. ส�ำนวน "At the drop of a hat" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ลงมือท�ำโดยไมลั่งเล

ข. เป็นครั้งครำว

ค. ดีใจสุด ๆ

ง. ล้ำสมัย เชย โบรำณ

33. ส�ำนวน "Hitch one's wagon to a star" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ท�ำข้อตกลงกับ

ข. หยุดพัก

ค. ตำมสบำยเลย เชิญตำมสบำย ไมต้่องเกรงใจ

ง. ต้ังเป้ำหมำยไว้สูง มุง่มั่นท�ำสิ่งท่ียิ่งใหญ่

34. ส�ำนวน "Keep one's feet on the ground" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. อยูใ่กล้ๆ อยูไ่มไ่กล ใกล้เข้ำมำแล้ว

ข. อยำ่เข้ำใจฉันผิด

ค. วำงตัวตำมควำมเป็นจริง ไมเ่พ้อฝัน ไมเ่หลิง

ง. วำงตัวยโสโอหัง ท�ำตัวเหนือกว่ำคนอ่ืน
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35. ส�ำนวน "Put the cart before the horse" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. ต้องถูกลงโทษ

ข. ท�ำสิ่งต่ำง ๆ ผิดล�ำดับ

ค. ตลอดวัน

ง. ติดต่อกับ จัดกำรกับ เก่ียวข้องกับ

36. ส�ำนวน "Wash one's dirty linen in public" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. น�ำเรื่องไมดี่ในครอบครัวไปเปิดเผยให้คนนอกรับรู้

ข. ตำมทัน ไล่ทัน พบ

ค. อ่ำนหนังสืออยำ่งหนัก ติววิชำ ติวเข้ม

ง. ลืม ลืม(วัตถุประสงค์) ไมเ่ห็น

37. ส�ำนวน "Fall off the back of a lorry" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. หัวอกเดียวกัน

ข. ไปให้พ้น ไปให้ไกล ๆ

ค. ระวังปำก ระวังค�ำพูด มีควำมหมำยเดียวกับ

ง. ถูกขโมย

38. ส�ำนวน "Make a mountain out of a molehill" หมำยควำมว่ำอะไร?

ก. เสีย ใช้กำรไมไ่ด้ ไมเ่ข้ำท่ำ

ข. ถึงก่อนได้ก่อน

ค. ท�ำเรื่องเล็กให้เป็นเรื่องใหญ่

ง. หำประโยชน์ เอำรัดเอำเปรียบ ฉกฉวยโอกำส
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